附件5
安徽信息工程学院“5·25心理健康月”系列活动之“心遇新途”第二届校园心理微电影大赛活动安排
一、活动背景

近年来，大学校园微电影创作蓬勃发展，颇受广大师生的欢迎。为更好地宣传普及心理健康知识，促进校园文化建设，特举办本次校园心理微电影大赛，鼓励同学们用微电影手段传递青春正能量，展现新时代青年大学生的责任与担当。本活动旨在进一步加强我校大学生心理健康教育，普及和宣传心理健康知识，引发大学生对心理健康的正视与重视，解答心理困惑，引导学生学会关爱自己、关爱他人，塑造积极、乐观的大学生活。

二、活动时间

通知发布日起至5月25日

三、活动地点

安徽信息工程学院

四、活动对象

全体在校学生

五、活动安排
（一）初赛阶段：4月11日至5月9日

初赛由学院为单位选拔，各参赛单位自行组织完成。各学院需于5月9日前自行完成初赛，并以学院为单位选报一支优秀作品参加校级决赛（大数据与人工智能学院单独成队），于5月10日（周二）下午 16：30前将参加决赛的作品、剧本和《安徽信息工程学院第二届心理微电影大赛报名表》（见附件3）,电子版发送至邮箱：yyxia3@iflytek.com，纸质版交至大学生心理健康教育中心（A32一楼西北角处N106）。

（二）网络投票：5月12日至5月24日

对入围作品剧照及剧本简介进行网络投票，网络投票第一名在决赛加10分，第二、三名在决赛加8分，第四、五名在决赛加6分，第六、七名在决赛加4分。具体网络投票详情另行通知。

（三）决赛：5月25日
决赛具体地点另行通知。决赛由作品答辩和视频播放两部分组成，其中，作品答辩由主创团队作5分钟以内的电影主题演讲和答辩。

（四）电影展播：6月-12月

2022年6月-12月，优秀作品将在校内各平台陆续展播。

六、活动要求

1.内容要求：以校园生活为主题，以青年视角记录身边的故事，讲述大学生眼中的“家”“校”“国”，呈现我校大学生素质养成的积极心理面貌，围绕大学生的生活、学习、成长等事件，反映大学生的心理特点。如：环境适应、学业问题、情感困惑、寝室关系、人际交往、就业考研压力、帮助他人、自我成长等。要求内容健康、主题鲜明、积极向上、作品新颖有时代感。尽可能避免以日常纪录片的形式呈现。
2.时间要求：参赛作品需为短片作品。短片作品要求不少于420秒（7分钟），且不得超过600秒（10分钟）。

3.技术要求：短片拍摄设备自备（如手机、相机、DV、摄影摄像机等），后期制作完善，须达到电视播出标准（画面清晰、 声音清楚、提倡标注字幕）。作品如有对白请务必配上字幕，片尾字幕需注明主创人员名单。请遵守国家相关法律法规，不得出现违反法律法规的内容情节。

4.参赛作品要求文件为mp4格式；标清4:3，分辨率720×576；高清16:9，分辨率不低于1280×720；画面清晰、声音正常，字幕需设置为中文，普通话。

5.每部作品不超过两名指导老师，参演人员不超过10人。

6.作品须为自主原创，严禁抄袭，一经发现，严肃处理。
7.所有作品一经提交，即视为授予主承办方在所有授权设立的展映环节无偿播放权。

七、活动说明

（1）凡提交参赛报名表，即表示参赛者同意接受本活动制定的所有参赛细则章程。

（2）参赛者一旦提交参赛申请，不得以任何理由退赛。

（3）所有参赛作品概不退还，请参赛者投寄前自行备份。

（4）参赛者提交的所有信息必须真实合法，如有虚假信息一经发现将取消参赛资格并追回表彰。参赛者一旦提交参赛申请，即不得以任何理由撤回。

（5）活动本着公平、公开、公正的原则进行评选，期间遴选、展映、评选规则最终解释权为学生处大学生心理健康教育中心所有。

联系人：张鑫    联系电话：0553-8795153
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