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附件 1

2026 年安徽省“最美高校辅导员”推荐表
姓 名 胡亚男 性 别 女 民族 汉族

出生年月 1994 年 11 政治面貌 中共党员

学 校 安徽信息工
程学院

院 系 艺术设计学院

职 务 院团委书记 职 称 讲师

学 历 研究生 学 位 硕士

所带学生数
2020 级 9 个班 378 人；
2024 级 4 个班 176 人。

高校辅导员队伍能力提升
大数据赋能平台编码

136130099

当前是否在岗 是 当前是否在编 否

连续担任辅导员时间 2020 年 7 月— 2026 年 10 月

是否获得过省级以上“高校辅导员
年度人物”（含提名）

是（ 年 届，获奖层次： ） 否

联系方式 手 机 18010755659 办公电话 0553-8795094

事迹摘要

（300 字以内）

胡亚男在辅导员岗位深耕 6 年，主持“思源”辅导员工作室，牵头开
展 “德艺双修，践礼于行”“流动小红旗”“素质养成检查” 等多项学
风建设活动；打造非遗文化育人第二课堂品牌，其中大学生创意节活动连
续三年获省教育厅报道。主持教科研项目 6 项，发表学术论文 5 篇。

她深耕社会实践育人，连续三年获评校级“社会实践优秀指导教师”
和“优秀团干”。她带领学生团队走进乡村，用专业赋能乡村振兴，累计
开展乡村美化墙绘千余平方，多次指导社会实践团队获评校级优秀，2026

年斩获芜湖市优秀实践团队。
她专业能力突出，抓实生涯就业指导，所带 2024 届毕业生就业率

97.5%，获评校级就业先进个人、巾帼建功标兵、最美辅导员等荣誉 15 项。
用心用情关爱每一名学生，以美育浸润心灵，在平凡岗位守护青年逐梦远
航。
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工作简历

2020 年 7 月-2023 年 7 月

在安徽信息工程学院艺术设计学院任专职辅导员；

2023 年 7 月-2026 年 10 月

在安徽信息工程学院艺术设计学院任专职辅导员兼团委书记。

本人获得

省级以上

荣誉奖励

2021 年 7 月 获安徽省优秀指导教师（指导学生获全国广告艺术大赛安徽

赛区一等奖）；

2026 年 2 月 获安徽省优秀指导教师（指导学生获省级摄影比赛一等奖）。

所带班级

及学生获得

省级以上

荣誉奖励

近三年，所带班级学生获国家级奖项 548 项；获省级奖项 2630 项。

本人签名
以上所填情况属实。

签名：
年 月 日

学校推荐意见

（征求组织人

事、宣传、纪

检监察、公安

等部门意见情

况）

已征求*********部门意见，同意推荐。

（公章）
年 月 日
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2026 年安徽省“最美高校辅导员”推荐候选人事迹材料

以美育润初心，以文化育新人

胡亚男，中共党员，安徽信息工程学院艺术设计学院专职辅导员、院团委书

记，思源辅导员工作室主持人。从事辅导员工作 6 年来，她始终锚定立德树人根

本任务，恪守 “围绕学生、关照学生、服务学生” 的初心，陪伴一届又一届学

子走过宝贵的大学时光。她不是居高临下的教育者，而是愿意俯身倾听、一路同

行的 “亚男姐”，将学生的喜怒哀乐、急难愁盼装在心底，以日复一日的温情

坚守，把力量与温暖送到每一位青年学子身旁。

一、铸魂固本：把思政教育落到日常，做学风建设的耕耘人

“育人先育心，成才先成人。” 在日常思政工作中，胡亚男深知艺术类学

生思想活跃、个性鲜明，拒绝生硬说教、空洞宣讲，坚持将思想引领渗透进学习

生活的细微之处。她牵头开展 “德艺双修，践礼于行” 专项育人活动，组建艺

术设计学院素质文明专项检查小组，从课堂出勤、课堂风貌、宿舍文明等基础环

节抓实学风院风，引导学生既要打磨过硬专业本领，更要锤炼高尚品德修养。

她把谈心谈话当作工作的必修课，坚持常态化深入班级、走访宿舍。针对学

业预警、家庭经济困难、心理情绪波动的学生，建立一人一档动态跟踪台账。学

生陷入迷茫，她静下心来倾听开导；学生遭遇挫折困境，她主动靠前托底帮扶。

在她看来，真正的思政育人，不在宏大口号之中，而在一次次推心置腹的交流、

一趟趟深夜宿舍走访、一轮轮不离不弃的陪伴守护里。

二、美育拓新：打造非遗育人品牌，让第二课堂有温度有分量

立足艺术专业特色，胡亚男深耕美育思政阵地，打造非遗文化育人第二课堂

特色品牌，持续擦亮大学生创意节活动名片，该活动连续三年获得安徽省教育厅

平台宣传报道。她不满足于简单办展览、搞活动，而是把第二课堂打造为文化浸

润的育人载体，带领学生挖掘芜湖本土非遗资源，动手创作、实地体验，让青年

在实践创作中树立文化自信。

由她主持的思政研究项目《非遗文化在高校第二课堂中的应用研究 —— 以

艺术类专业为例》顺利结题，验收等级为优秀。坚持实践与科研双向赋能，在一

线工作中探索适配艺术类学生的思政教育路径，让中华优秀传统文化走出书本，

化为学生笔下的作品、手中的技艺、心底的信仰。
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作为思源辅导员工作室主持人，她以工作室为平台，毫无保留分享自身在美

育活动策划、非遗思政建设、重点学生帮扶等方面积累的实战经验，带动院内青

年辅导员共同研讨、共同成长，聚力探索艺术类高校辅导员协同育人新模式。

三、扎根乡土：带着学子奔赴乡野，在社会实践中厚植家国情怀

“艺术的生命力，要扎根大地才能绽放。” 胡亚男始终坚持带领学生走出

校园，走进乡村基层，把画笔与创意用于服务社会，让青年在乡土实践当中读懂

责任与担当。

她连续三年获评校级暑期社会实践优秀指导教师；今年带队 “前进绘梦队”

斩获校级优秀暑期社会实践团队一等奖，指导的 “粉刷队” 获评芜湖市优秀实

践团队。盛夏时节，她和学生一同奔赴乡村，顶着烈日调研走访、构思墙绘、打

磨作品，同吃同劳，陪着学生吃苦攻坚，引导青年把专业所长转化为服务乡村振

兴的实际力量。

同时，她扎实推进创新创业与职业生涯教育，悉心指导学生参与职业生涯规

划大赛、“挑战杯” 等重点赛事，从项目选题、文稿修改到模拟答辩全程陪伴

打磨，鼓励学生敢于探索、勇敢试错。重视毕业生就业帮扶，所带 2024 届毕业

生就业率达 97.5%，获评学校 “就业先进个人”。

四、暖心护航：心中装着每一名学生，做青春路上的暖心依靠

对胡亚男而言，辅导员这份职业，一头连着学生的校园成长，一头牵着学生

的人生走向。新生适应困惑、学业挂科掉队、心理情绪低谷、毕业就业抉择，学

生大大小小的烦心事，她都记挂在心。

面对学业掉队的学生，她对接专业教师，一起制定循序渐进的学习提升计划，

督促陪伴学生逐步追赶；面对陷入焦虑、情绪低落的学生，她耐心接纳学生的负

面情绪，联动校心理中心做好分级干预，持续跟进疏导；面对家庭变故、经济困

难的学生，她依规落实各项资助政策，更细心呵护学生的自尊心，给予无声的鼓

励。

一届届学生奔赴山海，很多毕业生依旧愿意和她分享考研上岸、入职工作的

喜讯，一声声亲切的 “亚男姐”，是学生给予她最真挚的信任。

五、笃行不怠：以热爱坚守岗位，在平凡中收获成长荣光

六年深耕一线，点滴付出换来累累荣誉：2020 年获安徽省 “优秀指导教师”；

2021 年校级辅导员素质能力大赛二等奖；2022 年校级 “巾帼建功标兵”；2023

年校级 “优秀共产党员”；2024 年校级 “社会实践优秀指导教师”“工会积
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极分子”；2025 年校级 “优秀团干”“优秀党务工作者”；2026 年获评省级 “优

秀指导教师”。在她眼里，这些荣誉不是炫耀的资本，而是一份沉甸甸的提醒，

时刻告诫自己要继续真心对待每一位学生。

没有轰轰烈烈的壮举，日常尽是细碎平凡：策划组织一场场文化品牌活动、

带队奔赴乡村开展实践、深夜回复学生咨询、坐在办公室倾听少年人的烦恼困惑。

她始终坚守初心：把学生放在心里，做青年成长路上温暖可靠的引路人。

以美润心，以爱育人。胡亚男怀揣对学生的赤诚热爱，在辅导员平凡岗位上

默默坚守，用真情守护青春，用美育传递力量，生动诠释新时代高校辅导员铸魂

育人的使命担当。
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填表说明
1．“出生年月”请按照“X 年 X 月”格式填写，如“1985 年 6

月”；

2．“政治面貌”请填写“中共党员”“中共预备党员”“共青团员”

或“群众”等；

3．“现任职务”请写明准确职务名称，如“院党委副书记”“院

学工办主任”等，无具体行政职务的请全部填写“辅导员”；

4．“职称”请写明具体专业技术职务名称，如“教授”“研究员”

等，不要仅填写“初级”“中级”或“高级”；

5．“学历”请填写最终学历，如“本科”“研究生”；

6．“学位”请填写“学士”“硕士”或“博士”；

7．“所带学生数”为直接带的班级和学生，并注明班级数目

和学生年级，如“2023 级本科 2 个班，共 78 人”或“2023 级硕士 1

个班，2023 级本科 3 个班，共 165 人”；

8．“连续担任辅导员时间”截至 2026 年 9 月，请按照从事辅

导员工作的起止时间填写，如有多段辅导员工作经历请分段填

写；

9.是否获得过省级以上“高校辅导员年度人物”一栏，如有获

奖，需注明具体获奖层次，如：“安徽省高校辅导员年度人物”“全

国高校辅导员年度人物提名”等；

10．“办公电话”请注明区号，如“0551-12345678”；

11.本人及所带班级、学生获得荣誉奖励情况，请注明获奖

时间（具体到月），限填 5 项，并附相关佐证材料扫描件。


